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Det är viktigt att man följer bruksanvisning-
en och att jobbet utförs på ett fackmässigt 
sätt - det gäller el-kopplingar med allt vad 
detta innebär! Glöm inte bort att elementen 
sitter i glasrör, var inte hårdhänt! 
 
• VIKTIGT! Dra ut stickkontakten. 
 
• Avlägsna inspektionsplåten på högra si-

dan av ugnen. Ev. finns en kort jordled-
ning till plåten, enklast kan ev. vara att 
låta plåten stå på kant. Obs! att utseende 
på alla komponenter kan vara annorlunda 
i din ugn än på bilden här till höger. 

 
• OBS! Byt ett element i taget.                      

Det finns 4 st. element som är seriekopp-
lade och till varje element tillhör 2 st. 
kopplingar. Det är av största vikt att man 
avlägsnar  muttrarna enl. bilden. Isolato-
rerna är av porslin och bulten skall sitta 
”löst”, det är muttrarna som ska spännas 
los! Använd ringnycklarna (2 st. röda pi-
lar) Du ska inte använda några verktyg 
på huvudet av bulten under isolatorerna! 

 
• Börja med elementet längst till vänster. 

Lossa på muttrarna, ta enbart bort övers-
ta muttern och brickan på varje bult.   
Lyfta bort de två ledningarna och dra ut 
elementet med tillhörande porslinsrör -      
fiberpluggen följer med. Med elementet 
på en arbetsyta kan du nu klippa av än-
den (använd sidavbitare) på elementet 
och drar bort det från porslinsröret. 

Elementbyte är relativt enkelt. Med elementen medföljer 2 st. 10 mm ring-
nycklar som passar till bultarna på inspektionsplåten och till elementbultarna. 
Du behöver även en sidavbitare.  

• Trä nu ett nytt element på pors-
linsröret. Använd inte tänger eller 
annat verktyg,  porslinsröret kan 
skadas/gå sönder. Med elementet 
på röret ska det finnas 1,5 - 2 cm 
av röret klart synligt på varje 
ände - se bilden ovan och till väns-
ter. 

 

Ringnycklar              Sidavbitare 



• Stoppa nu tillbaka elementet i glasröret, 
hela vägen in. Se till att elementtampen 
från den lindade delen av elementet 
hamnar på undersidan. 

 
• Elementtamparna ska nu lindas runt bul-

tarna 3/4 varv (knipsa bort överflödig 
tråd), sätt tillbaka brickorna och skruva 
på muttrarna. Dra nu åt de två muttrar-
na på varje elementbult. Se till att bulten 
och isolatorerna är något ”lösa” - jämför 
gärna med hur de andra kopplingar 
känns. Stoppa tillbaka fiberpluggen. 

 
• Nu är det dags med element 2 och så vi-

dare. När du är klar ska elementen vara 
seriekopplade så här: 

 
• Kolla ännu en gång att alla kopplingar är 

ordentligt gjorda, att allt ser fackmässigt 
gjort! 

 
• Nu är det dags att skruva inspektionsplå-

ten åter på plats. Kolla att jordledningen 
inte kommer i kläm. 

 
 
 


